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  网络，雷锋热持续升温（雷锋精神，与时代同行） 

 

    中国网民数已达5亿多，在这样一个巨大的平台，传递学雷锋善行、褒扬雷锋式义举早已蔚然成风，而‚网络

活雷锋‛也活跃在全国各地。在这里，一个求助信息往往可以引发千万回应，一件学雷锋事迹可以经过千万次点

击被广泛传播，一声爱心号召也可以引来全社会的热情响应，而学雷锋的跟帖留言更是以千百万计。在网络的各

种表述中，雷锋更像一个有血有肉的时代青年，生动可爱、亲切真实，为广大网民所追捧和喜爱。 

  网友‚雷锋的同乡‛在讨论‚最美‛时就认为，过去网络只注意负面的东西，但正面的东西一经发掘，更具

感召力。近年来，各地‚最美‛典型井喷，这表明，雷锋式的平凡英雄就生活在我们身边，正时时引领社会的道

德风尚，导引着网络的精神走向。 

  网络经过‚最美‛人物的感召，如今已经成为传递正能量的重要渠道，近日发生的‚全城吃面‛和‚全城买

鹅‛的感人事迹，就是网民用爱心接力书写的感人故事。郑州一家刀削面馆老板患了骨癌，发帖请求大家去自己

的面馆吃面，以求多赚些钱渡过难关，于是出现全城百姓竞相去吃面的感人场面。乌鲁木齐的刘发，妻子被确诊

为白血病，巨额医药费让三口之家背上了沉重的负担，刘发只得做起了卖鹅生意。今年2月3日凌晨刘发写了条微

博，叙述了自己的窘境，不料竟产生了巨大影响，好心人纷纷援手，卖鹅数量剧增。 

 
 信息来源： http://politics.people.com.cn/n/2013/0307/c1001-20702172.html） 
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  环保部将对六大行业执行大气污染物特别排放限值 

 

   环境保护部近日发布公告，将在重点控制区的火电、钢铁、石化、水泥、有色、化工等六大行业以及燃煤锅炉

项目执行大气污染物特别排放限值。 

  据介绍，执行大气污染物特别排放限值的地区为纳入国务院批复实施的《重点区域大气污染防治‚十二五‛

规划》的重点控制区，共涉及京津冀、长三角、珠三角等‚三区十群‛１９个省（区、市）４７个地级及以上城

市。 

  有关执行时间，新受理的火电、钢铁环评项目，自２０１３年４月１日起执行大气污染物特别排放限值；石

化、化工、有色、水泥行业以及燃煤锅炉项目等，待相应的排放标准修订完善并明确了特别排放限值后执行，执

行时间与排放标准发布时间同步。‚十二五‛期间，位于重点控制区４７个城市主城区的火电、钢铁、石化行业

现有企业以及燃煤锅炉项目执行大气污染物特别排放限值；‚十三五‛期间将特别排放限值的要求扩展到重点控

制区的市域范围。 

  环保部要求，重点控制区内各级环保部门要严格按照大气污染物特别排放限值要求，审批所有新建项目，按

照‚三同时‛制度进行管理，确保满足特别排放限值要求。现有火电、钢铁企业不能达到大气污染物特别排放限

值要求的，应根据超标情况制订限期治理措施。限期治理后仍不能达标的，应限产限排或关停，并按相关规定进

行处罚。 

 

 信息来源： http://politics.people.com.cn/n/2013/0306/c1001-20699841.html） 
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  原宜家代工企业抱团品牌“嘉宜美”牵手阿里巴巴 

 

       2013年3月6日，12家原宜家代工企业抱团组建的‚嘉宜美‛品牌与阿里巴巴集团在杭州签署战略合作协议。

嘉宜美CEO曹跃伟表示：‚代工已经无路可走，电商才是大势所趋，只有抓住机遇，才能更好地发展。‛ 

2011年3月，曾经的宜家供应商联盟会长，也就是耐力木业董事局主席曹跃伟主动解除了与宜家的代工合同。此后，

十几家宜家代工厂陆续脱离宜家。 

       脱离宜家后，工厂的订单暂不如从前。为了自救，曹跃伟联合十几家前宜家代工厂负责人组建了销售家具的嘉

宜美公司，并于2012年分别开设了一家实体店和一家天猫旗舰店。天猫旗舰店在上线一个月左右后，销售额即突

破200万元。由此，嘉宜美计划大力借助电商发展业务。 

        与阿里巴巴的牵手就是‚嘉宜美‛布局电商的重要策略。在3月6日的合作协议签署现场，阿里巴巴集团总参

谋长曾鸣、副总裁梁春晓，嘉宜美CEO曹跃伟等近百家原宜家代工企业负责人出席。曹跃伟在发言中表示：‚代

工已经无路可走，电商才是大势所趋，只有抓住机遇，才能更好地发展。而在转型期，要有一种当家做主的魄力，

掌握核心竞争力，才能更好地追求更好地发展。‛ 

而在2012年11月11日，‚嘉宜美‛与中国地板控股有限公司大自然地板也达成了合作意向，大自然入股嘉宜美。 

 

（信息来源： http://health.xinmin.cn/jkzx/2013/02/18/18665973.html） 
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微博版权或被保护 

 

 

     用户发表的每条微博未来将可能以‚微博版权印‛的方式实现版权保护及自主经营，而这一模式的实现与版

权的集约化运营密不可分。记者日前在全国版权交易共同市场主办的‚版权集约化运营高峰论坛‛上了解到上述

信息。 

        据新华社电 用户发表的每条微博未来将可能以‚微博版权印‛的方式实现版权保护及自主经营，而这一模式

的实现与版权的集约化运营密不可分。专家指出，未来版权集约化运营将成为行业发展新方向。 

        记者日前在全国版权交易共同市场主办的‚版权集约化运营高峰论坛‛上了解到上述信息。中国版权协会副

秘书长殷秩松介绍，版权集约化运营分为几种形式，第一类是版权资产运营基金，如中关村新媒体版权基金；第

二类是社会化版权托管服务平台，如微博社会化版权协作平台；第三类是专业化版权托管服务中心，如中国影视

版权银行、中国作家版权托管服务中心等；第四类是版权云供应运管平台，如视频版权云分发平台。 

 

 
（信息来源： http://news.enorth.com.cn/system/2013/02/18/010640048.shtml） 
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四招让你轻松应对“自我介绍”（上） 

     

        万事开头难，许多面试的开场问题就是‚能否请您做一下自我介绍‛。在一场为时十几分钟乃至几分钟的面

试里，留给应聘者做自我介绍的时间一般也只有1—3分钟左右。在如此短的时间内，要如何‚秀‛出自己呢？又

有什么问题值得注意呢？  

    一、合理分配自我介绍的时间  

        前文说过，自我介绍一般也就持续1—3分钟，所以应聘者得合理分配时间。常规安排是：第一段用于表述个

人基本情况，中段重点谈自己的工作经历或社会实践经验，最后展望下自己的职位理想。但如果自我介绍被要求

在1分钟完成，应聘者就要有所侧重，突出最有料的一点。在实践中，有些应聘者试图在短短的时间内吐露自己的

全部经历，而有些应聘者则是三言两语就完成了自我介绍，这些都是不明智的做法。  

    二、突出和应聘职位相关的信息  

        自我介绍的内容不宜太多的停留在诸如姓名、教育经历等部分上，因为面试官可以在应聘者的简历上一目了

然地看到这些内容。应聘者应该在自我介绍时选择一至两项跟自己所应聘的职位相关的经历和成绩作简述，以证

明自己确实有能力胜任所应聘的工作职位。 

   

（信息来源： http://arts.51job.com/arts/05/400168.html ） 
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四招让你轻松应对“自我介绍”（下） 

 

一个让人更有机会在面试中出彩的方法是在做一段自我介绍后适当停顿。比如在‚我曾在大学期间组织过有2000

人参与的大型校园活动‛之后的停顿可能会引导面试官去问‚那是什么样的活动呢？‛，这样做的目的是为面试

的深入打下基础。  

        三、一切以事实说话  

        在证明自己确实有能力胜任所应聘的工作职位时，应聘者可以使用一些小技巧，如介绍自己做过的项目或参

与过的活动来验证某种能力，也可以适当地引用老师、同学、同事等第三方的言论来支持自己的描述。而这一切

的前提是以事实为基础，因为自吹自擂一般是很难逃过面试官的眼睛的，一旦被发现掺假，基本预示着应聘者将

被无情‚秒杀‛。  

        四、以道谢结尾  

        一个有用的建议：在自我介绍完后不要忘了道声‚谢谢‛，同时也把提问权还给面试官。这些小细节往往会

影响面试官对应聘者的印象。  

  

   

（信息来源： http://arts.51job.com/arts/05/400168.html ） 
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   职场好人缘技巧 

 
 
       在职场中，人际关系不复杂，就上司、下属、同事、客户等关系。可是要处理起这些关系来却并不是那么的容
易。那么怎样年理好职场的人际关系了？  
 
职场人缘好的技巧：  
 
1.要学会换位思考，理解和体谅别人价值取向。  
 
2.知道礼貌而不必谦卑，保持适当距离，防人之心不可全无。  
 
3.不公开臧人是否，不轻易流露对他人的喜恶，泄露隐私。  
 
4.善于拒绝自己做不了的事或承担不了的责任。  
 
5.待人真诚，乐于帮助。人与人彼此不同，只有善于发现别人优点，接纳别人的人，才能赢得大家普遍的欢迎。  
 
人际关系的好坏先在于你的性格和经历。在取决于技巧，上面那些技巧合适在职场处理好关系。  
 

（信息来源： http://arts.51job.com/arts/05/400204.html ） 
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   跳槽，先分析自身的含金量 
 
一般来说，评价你的真正价值有六项标准，你可以根据这六项标准掂掂自己到底有多少斤两。  
 
1、履历。  
你过去工作过的公司决定着你的选择面。一般有过大型或者行业著名公司工作经验的人很受HR欢迎，因为这意味
着你受过较好的职业培训，接触过比较专业的工作。  
2、专业。  
你的技能越是纯熟，你的资格证书和所受的专业教育越多，你可能就越能够更好地完成工作，为公司带来效益。  
3、经验。  
经验丰富的职场人士比起初学乍练的人，更能准确地预估可能出现的问题，在解决问题的时候也会更加纯熟。  
4、管理能力。  
一个拥有管理经验的人比一个从未带领过团队执行项目的人更加值钱。  
5、语言。  
懂一点英语的人很多，但是能做到沟通无障碍，甚至能够使用更丰富的小语种语言，那么你的选择面将会大很多。  
6、人脉。  
如果你交友广泛，知道办什么事需要找什么人，那么你的工作效率肯定要比一个一头雾水的人高得多。老板绝对
愿意支付高薪买下你节省的时间和超额的效果。  
 

 

（信息来源： http://bbs.51job.com/topic.php?tid=256665&page=1&toread=1 ） 
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4件事伤免疫力 

 
 
        免疫力与日常生活习惯关系密切。美国《预防》杂志最新载文，刊出经过科学证实的几个伤害免疫力的习惯。 
 
  1．常受人催促。 
工作不稳定、经常被催促等压力会导致T细胞数量减少，免疫力降低。专家建议，适当跑步、瑜伽、听音乐等都有
助于减轻压力，放松身心。 
 
  2．不爱用钱包。 
公用签字笔、电话等都是传播病菌的重要途径。与此类似的，还有人们不使用钱包，钱带有许多细菌，随意扔在
口袋或背包里，会使其他物件沾染细菌。专家建议，最好使用钱包，并随身带支笔。 
 
  3．朋友爱吸烟。 
二手烟与吸烟一样有害健康。美国每年大约有3000人因吸二手烟而死亡。专家建议，尽量远离吸烟环境。 
 
  4．到哪都开车。 
以车代步的人比经常锻炼的人更易得病。专家建议，每天快走30分钟，有助改善白血球数量。 
 

 （信息来源： http://health.xinmin.cn/ysts/2012/03/31/14255626.html） 
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怎样晒太阳最有效 
 

   上午十点和下午四点晒太阳最好。此时阳光中的红外线强，紫外线偏弱，可以促进新陈代谢，又避免伤害皮肤；

下午4—5点紫外线中的X光束成分多，可促进钙、磷的吸收，增强体质，促进骨骼正常钙化。要注意每次晒太阳不

超过1小时。 

  不要隔着玻璃晒。研究表明，隔着玻璃，紫外线透过不足50%，若在距窗口4米处，紫外线不足室外的2%。所

以隔着玻璃晒太阳实际上没什么作用。应选择性地到一些绿化较好、空气清新的公园晒太阳，在阳台上也可以。 

  多晒手脚、腿以及背部。晒手脚、腿能很好地驱除关节及腿部寒气，加速钙质吸收，让手脚骨骼更健壮；晒

后背，能驱除脾胃寒气，有助改善消化功能，还能疏通背部经络，有利心肺。 

  最好穿红色衣服。不要穿白色衣服，尤其是紫外线照射强的夏季，白色衣服会将紫外线反射到脸上或裸露的

胳膊上，让皮肤受伤。最好穿红色服装，因为红色服装的辐射长波能迅速‚吃‛掉杀伤力很强的短波紫外线。不

要戴帽子，否则遮挡阳光，失去晒太阳的意义。如果怕刺眼，可以戴上墨镜。 

  孩子晒太阳，时间不要长。每次控制在半小时以内，晒前可以给宝宝喂些鱼肝油。3岁以下的宝宝，放在小推

车里时距离地面过低，阳光反射多，此时要把宝宝抱起来晒。如果出现皮肤变红、出汗过多、脉搏加速，应立即

回家并给予清凉饮料或淡盐水。 

  晒太阳前不宜吃芥菜、马齿苋、马兰头、无花果。以免引起光敏性药疹或日光性皮炎。晒后多喝水，多吃水

果、蔬菜，补充维生素C，可以抑制黑色素的生成。 

 

 （信息来源： http://health.xinmin.cn/ysts/2013/02/17/18645783_3.html） 
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桶装水3天后最好烧开喝 
 

    如今，桶装水已成为我们的主要饮用水源之一，可以放心直接饮用。但桶装水一旦装到饮水机上，空气中的细
菌就随空气进入密封的水桶内，并且放水的过程中不断补充空气，也会使原本合格的桶装水中微生物大量繁殖，
导致水体和饮水机的污染。近日，浙江省海盐县疾病预防控制中心对桶装水的饮用周期和饮水机的清洗消毒间隔
时间进行了实验研究： 
  以经过消毒的10台办公室饮水机作为实验对象，所用水源为微生物检测合格的同一品牌、同一批次的桶装饮
用水。每个办公室按日常习惯正常用水，分别于使用的第0、1、2、3、5、7、10天采集热水和冷水检测，并在5
个月内对饮水机内胆、热水及冷水出水口进行监测。 
  结果显示，由于一般细菌繁殖体在80℃水中就迅速死亡，所以经检测，10天内采集的热水细菌总数、大肠菌
群、霉菌及酵母三项微生物指标均合格；冷水检测结果则随时间的推移而有所变化，第1—3天合格率均为100%，
但在第5天急剧下降至60%，第7天只有20%，到了第10天，全部样品不合格。 
  对饮水机消毒后不同时段微生物检测结果显示，热水口、冷水口、内胆三个环节中内胆最易受污染，半个月
就会受到细菌污染，1个月后受到霉菌和酵母菌的污染。 
  建议大家：1.桶装饮用水开封后应尽量在7天内喝完，3天后要尽量喝热水。一周一换水可避开细菌繁殖高峰
期。办公室或家里人数少于3人时，最好选用11升的小包装桶装水。2.每隔1个月对饮水机进行清洗消毒，在夏季
最好半个月清洗消毒一次；新的饮水机在初次使用前也应彻底清洗消毒。平时每次更换新桶时对桶口进行消毒，
用刚煮沸的开水冲洗一下饮水机的内胆及管道，也能起到一定的消毒和清洁作用。3.饮水机应放臵于避光处，避
免阳光直晒，以减少桶内绿藻生成的机会。 
 

 （信息来源： http://health.xinmin.cn/ysts/2012/03/31/14255587.html ） 
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被夸大的日用品 
 

        1．消炎眼药水。纽约急诊专家马克〃米尔洛斯博士表示，频繁使用消炎眼药水易导致干眼、过敏等，甚至诱

发眼病。他建议去医院检查眼睛发红的原因，对症下药。 

  2．抗菌香皂。美国疾控中心数据表明，约75%的香皂或洗手液含抗菌成分，但没有证据表明抗菌产品比普通

肥皂抗菌效果好。米尔洛斯博士建议，使用普通肥皂洗手至少20秒即可。 

  3．漱口水。除口干症等口腔疾病患者之外，健康人群不必使用除臭漱口水。专家建议，为了防止口臭，每天

应刷牙两次并使用牙线清洁牙齿。如果口臭长期挥之不去，则应注意牙龈炎、龋齿甚至糖尿病等。 

  4．牙刷消毒剂。美国牙科协会表示，人的口腔中有多种细菌，新买的牙刷也有细菌，没有研究证实牙刷消毒

剂对健康有益。专家建议，牙刷使用后，用自来水冲净，头朝上自然晾干即可。 

  5．爽肤水。美国杜兰大学医学院皮肤学教授帕特丽夏〃法里斯表示，大多数人不必使用爽肤水，也能恢复皮

肤PH值。她建议，使用中性清洗剂或无香味的普通肥皂，即可去除皮肤油脂。 

  6．昂贵保湿霜。约翰霍普金斯大学专家丽贝卡〃卡津博士表示，没有研究证实保湿霜越贵越高端，效果就越

好。她建议，含有视黄醇或抗氧化剂且防晒指数在30以上的一般保湿霜也能有效抗皱护肤。 

 

 

 （信息来源： http://health.xinmin.cn/ysts/2012/03/09/13964552.html ） 
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10大溺爱行为可扭曲孩子性格（上） 
        如果父母的爱流横溢泛滥起来，那也会‚淹没‛孩子的，这就是溺爱，是一种失去理智，直接摧残儿童身心
健康的爱。 
  1、过分注意 
  一家人时刻关照他，陪伴他。过年过节，亲戚朋友来了往往嘻笑逗引没完，有时候大人坐一圈把他围在中心，
一再欢迎孩子表演节目，掌声不断。这样的孩子自认为 自己是中心，确实变成‚小太阳‛了。家里人都要围着他
转，并且一天到晚不得安宁，注意力极其分散，‚人来疯‛也特别严重，甚至客人来了闹得没法谈话。 
  2、特殊待遇 
  孩子在家庭中的地位高人一等，处处特殊照顾，如吃‚独食‛，好的食品放在他面前供他一人享用；做‚独
生‛，爷爷奶奶可以不过生日，孩子过生日得买大蛋糕，送礼物……这样的孩子自感特殊，习惯于高人一等，必
然变得自私，没有同情心，不会关心他人。 
  3、生活懒散 
  允许孩子饮食起居、玩耍学习没有规律，想怎样就怎样，睡懒觉，不吃饭，白天游游荡荡，晚上看电视到深
夜等。这样的孩子长大后缺乏上进心、好奇心，做人得过且过，做事心猿意马，有始无终。 
  4、轻易满足 
  孩子要什么就给什么。有的父母还给幼儿和小学生很多零花钱，轻易就满足孩子的要求。这种孩子必然养成
不珍惜物品、讲究物质享受、浪费金钱和不体贴他人的坏性格，并且毫无忍耐和吃苦精神。 
  5、大惊小怪 
  本来‚初生牛犊不怕虎‛，孩子不怕水，不怕黑，不怕摔跤，不怕病痛。摔跤以后往往自己不声不响爬起来。
后来为什么有的孩子胆小爱哭了呢？那往往是父母和祖父母造成的，孩子有病痛时表现惊慌失措，娇惯的最终结
果是孩子不让父母离开一步。这些孩子就打下懦弱的烙印了。 
 

 

（信息来源： http://baby.sina.com.cn/edu/13/0403/2013-03-04/0847220791.shtml） 
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10大溺爱行为可扭曲孩子性格（下） 
     6、祈求央告 
  例如边哄边求孩子吃饭睡觉，答应给孩子讲3个故事才把饭吃完。孩子的心理是，你越央求他他越扭捏作态，
不但不能明辨是非，培养不出责任心和落落大方的性格，而且教育的威信也丧失殆尽。 
  7、剥夺独立 
  为了绝对安全，父母不让孩子走出家门，也不许他和别的小朋友玩。更有甚者，有的孩子成了‚小尾巴‛，
时刻不能离开父母或老人一步，搂抱着睡，偎依着 坐，驮在背上走；含在嘴里怕融化，吐出来怕飞走。这样的孩
子会变得胆小无能，丧失自信，养成依赖心理，还往往成为‚把门虎‛，在家里横行霸道，到外面胆小 如鼠，造
成严重性格缺陷。 
  8、包办代替 
我曾问一些妈妈，要不要求孩子劳动，有的竟说：‚我疼都来不及，还忍心让孩子劳动？‛也有的说：‚叫‘小
东西’做事更麻烦，还不如我帮他做了。‛所以三四岁的孩子还要喂饭，还不会穿衣，五六岁的孩子还不做任何
家务事，不懂得劳动的愉快和帮助父母减轻负担的责任，这样包办下去，必然失去一个勤劳、善良、富有同情心
的能干、上进的孩子。这决不是耸人听闻。 
  9、当面袒护 
  有时爸爸管孩子，妈妈护着：‚不要太严了，他还小呢。‛有的父母教孩子，爷爷奶奶会站出来说话：‚你
们不能要求太急，他大了自然会好；你们小的时候，还远远没有他好呢！‛ 
  这样的孩子当然是‚教不了‛啦！因为他全无是非观念，而且时时有‚保护伞‛和‚避难所‛，其后果不仅
孩子性格扭曲，有时还会造成家庭不睦。 
  10、害怕哭闹 
  由于从小迁就孩子，孩子在不顺心时以哭闹、睡地、不吃饭来要挟父母。溺爱的父母就只好哄骗，投降，依
从，迁就。害怕孩子哭闹的父母是无能的父母；打骂爸妈的孩子会变成无情的逆子，在性格中播下了自私、无情、
任性和缺乏自制力的种子。 

 

（信息来源： http://baby.sina.com.cn/edu/13/0403/2013-03-04/0847220791.shtml） 
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孩子为什么会“没大没小” 
 

     通常孩子会出现没大没小的行为的原因有很多种： 
  孩子出现‚没大没小‛的坏习惯，爸爸妈妈可先不要太着急地打骂、教育他，因为小孩出现这些行为背后的
原因有很多种，家长要先冷静分析，然后才能对症下药，好好地教导孩子呀！ 
  孩子没大没小原因一：孩子跟爸爸妈妈意见不同 
  三岁以上的孩子刚开始形成自我意识，有了他自己的立场就特别喜欢表现给别人看，所以当他跟爸爸妈妈有
不同意见的时候，他就会跟爸爸妈妈争论起来，而且还会以命令的口气让爸爸妈妈要接受自己的想法。比如孩子
边吃饭边玩小汽车，爸爸把他的玩具收走了，让他要认真吃饭，可是孩子可能会觉得‚我又没有不吃饭，怎么可
以没收我的玩具呢？‛他觉得爸爸做的不对，就会大吵大闹说‚我就是要边吃饭边玩，把小汽车还给我啦！‛ 
  孩子没大没小原因二：挑战大人的权威 
  当爸爸妈妈要求孩子做事时，如果语气太严肃，开始懂事的孩子反而会觉得反感，不喜欢被爸妈命令，就会
用不礼貌的口气顶撞爸妈。其实这时候孩子可能是想引起你的注意，表达他的不高兴，用不礼貌的行为来挑战您
的权威。就想4岁的明明正高高兴兴地看动画片，妈妈突然把电视关了，命令他‚现在你要做作业了，还看电视！‛
这时候明明会觉得妈妈太霸道了，会大声地顶撞妈妈：‚我动画片还没看完呢，为什么一定要我写作业！‛ 
  孩子没大没小原因三：属于心直口快 
  有时候，孩子没大没小也是出于无意，可能他自己也没有意识到自己的行为是没有礼貌，会让人觉得不舒服
呢。出现这种情况，除了是出于他自己的个性外，也有可能是他常常看到爸爸妈妈也是这样相互大喊大叫，长期
耳濡目染而形成的坏习惯。如果爸爸妈妈经常在孩子面前吵架斗嘴，一开始他可能会觉得疑惑，但是爸爸妈妈几
乎每天都这么做，那么慢慢的他就会以为这是正常的说话方式，自己也会学着爸爸妈妈的口气说话了。 

 

（信息来源： http://baby.sina.com.cn/edu/13/0103/2013-03-01/1033220743.shtml） 
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教育男孩子必备的四大原则 
 

每位男孩的家长，如果具备了这四大原则，那么你的孩子会很了不起！ 
  原则一：从小就要让男孩知道，他是个了不起的男子汉 

        让男孩从小就具有男子汉意识，父亲的作用是巨大的。无数事实证明，妈妈过多的保护和担心，会削减男孩

的男子汉气概；而父亲更显严格的规则、更显宽松的约束，则会赋予男孩无与伦比的坚强与勇气，进而促使男孩

更快地成长为一名优秀的男子汉。 

       原则二：千万别对男孩来"硬"的，要和男孩做朋友 

       原则三：别让你的男孩太‚富有‛ 

        父母的过度宠爱让他们变得自私而没有责任感；太多的金钱让他们只想用"奢侈消费"的方式去消耗体内过多的

睾丸素，从而忘记了自己还要学习；父母的事事包办则让他们丧失了劳动的能力、应对困难的能力、抵抗挫折的

能力…… 

     原则四：男孩的成功个性需要从小培养 

     任何一个男孩，都不能只活在家长的梦想里。所以，教育男孩需要父母在他很小的时候，便脚踏实地地引导
他去积累成功的能力和品质。 
  希望每位男孩的家长，在未来的日子里，都能以自己的儿子为傲、以自己了不起的男孩为荣！ 

 

（信息来源： http://baby.sina.com.cn/edu/13/2702/2013-02-27/0949220594.shtml） 
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